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Cuenta con una vasta trayectoria periodística y de gestión 
de más de tres décadas, que incluye medios como CARAS, 
ISOMOS.COM,COSAS,  la creación de la revista 
PODER&NEGOCIOS, proyectos editoriales (como 
Protagonistas 2030, en El Mercurio), además de asesorías 
para diversas instituciones público y privadas, como su 
reciente trabajo en Fundación Encuentros El Futuro, en el 
marco de Congreso Futuro 2025. Sus recientes estudios 
para obtener el Magíster en Gestión y Políticas Públicas 
(MGPP) de Ingeniería Industrial de la Universidad de Chile le 
permitieron actualizarse desde áreas más científicas, 
aplicando la transdisciplina. Dichos estudios coincidieron 
con la publicación de su quinto libro como coautora, titulado 
“Vidas robadas en nombre de Dios. Historias de abuso de 
conciencia y poder”, reconocido con mención honrosa en 
2024, en la primera versión del Premio Libertad de 
Expresión José Carrasco Tapia, de la Facultad de 
Comunicación e Imagen de la Universidad de Chile, por su 
“destacada y rigurosa investigación y narración 
periodística”.


